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Latar Belakang: Epilepsi merupakan salah satu penyebab terbanyak 
morbiditas di bidang saraf anak yang menimbulkan berbagai permasalahan 
antara lain gangguan daya ingat. Daya ingat merupakan hal penting yang 
sangat dibutuhkan dalam proses pembelajaran pada anak. Daya ingat dapat 
diukur dengan menggunakan subtes Wechsler Intelligence Scale for Children 
3 (WISCIII). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan 
kemampuan daya ingat pada pasien epilepsi anak yang dihadapkan dengan 
faktor risiko usia onset, frekuensi, dan lama bangkit kejang, serta  untuk 
mengetahui persentase terjadinya gangguan daya ingat pada pasien epilepsi 
anak di RSUD Dr. Moewardi Surakarta. 
Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional 
dengan metode cross sectional yang dilakukan di Poli Anak Bagian Neurologi 
RSUD Dr. Moewardi Surakarta. Sampel diseleksi berdasarkan kriteria inklusi 
dan eksklusi. Kemampuan daya ingat pada pasien epilepsi anak diuji dengan 
tes digit span forward dan backward yang dilakukan oleh psikolog. Untuk 
meneliti faktor risiko, peneliti menggunakan kuisioner. Diperoleh data 
sebanyak 30 subjek penelitian dan dianalisis menggunakan uji chi square 
melalui program SPSS 17.00 for windows.  
Hasil Penelitian: Terdapat gangguan daya ingat pada 90% pasien dari 30 
subjek penelitian. Nilai signifikansi yang tertera pada uji chi square untuk 
melihat perbedaan kemampuan daya ingat berdasarkan usia onset, didapatkan 
nilai p=0,414>0.05. Pada uji chi square perbedaan kemampuan daya ingat 
berdasarkan frekuensi bangkit kejang  dan lama bangkit kejang didapatkan 
nilai p=0.068>0.05 dan p=0.314>0.05. 
Simpulan Penelitian: Tidak ada perbedaan kemampuan daya ingat yang 
signifikan berdasarkan faktor usia onset, frekuensi, dan lama bangkit kejang 
pada penderita epilepsi anak di RSUD Dr. Moewardi Surakarta dan terdapat 
gangguan daya ingat pada  90% pasien dari subjek penelitian. 
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Background: Epilepsy is one of the leading causes of morbidity in the 
nervous area of children, it raises various problems such as memory disorders. 
The memory’s ability is an important thing that is needed in a child’s learning 
process. The memory’s ability can be measured using Wechsler Intelligence 
Scale for Children 3 sub test. This study aims to determine the differences in 
child epilepsy patients’ memory capability based on onset age of epilepsy, 
seizure frequency, and seizure duration, and also knowing the occurrence of 
memory disorder in children with epilepsy in Dr. Moewardi General Hospital 
Surakarta. 
Research Methods: This research is an observational analytic research with 
cross sectional method which is done in Child Poly of Neurology Department 
of Dr. Moewardi General Hospital Surakarta. Samples were selected based on 
the inclusion and exclusion criteria. Memory abilities in child epilepsy 
patients were tested using digit span forward and backward tests performed by 
psychologist. To study the risk factors, this research used questionnaires. Data 
of 30 research subjects were obtained and analyzed chi square test through 
SPSS 17.00 program for windows. 
Research Result: The significance value shown in chi square test to measure 
the differences in memory capability based on the onset age of epilepsy was 
p=0.414>0.05. In chi square test to measure differences in memory’s ability 
based on seizure frequency and seizure duration were p=0.068>0.05 and 
p=0.314>0.05. 
Conclusion: There are no significant differences in memory capability based 
on based on onset age of epilepsy, seizure frequency, and seizure duration in 
child epilepsy patients in Dr. Moewardi General Hospital Surakarta. It is also 
concluded that 90% patients of 30 research subjects, had memory disorder. 











 Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Yang Maha Esa, atas rahmat-Nya 
sehingga penulisan skripsi yang berjudul “Perbedaan Kemampuan Daya Ingat Pasien 
Epilepsi Anak Terhadap Faktor Risiko Epilepsi di RSUD Dr. Moewardi Surakarta”, dapat 
terselesaikan.  
Penulis menyadari bahwa penelitian ini tidak akan berhasil tanpa adanya bantuan dari 
berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih yang dalam kepada : 
 
1. Prof. Dr. Hartono, dr., M.Si selaku Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 
Sebelas Maret Surakarta. Sinu Andhi Jusup dr., MKes, selaku Ketua Program 
Studi Kedokteran Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
2. Kusmadewi Eka Damayanti, dr. M.Gizi, selaku ketua tim skripsi Fakultas 
Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta beserta staf. 
3. Fadhilah Tia Nur, Dr., Sp.A(K), M.Kes, sebagai pembimbing utama yang telah 
memberikan saran dan dukungan kepada penulis dan Dra. Suci Murti K, M.si, 
sebagai pembimbing pendamping yang telah memberikan bimbingan dan saran, 
serta Husnia Auliyatul Umma, dr. Sp.A, M.kes, selaku penguji skripsi, seluruh 
staf dan residen anak, serta perawat poliklinik Anak RSUD Dr. Moewardi yang 
telah membantu keberlangsungan penelitian penulis. 
4. Keluarga penulis terutama ayahanda DR. Ir. Reza Eka Satria, MBA, ibunda Ir. 
Evi Puspita Sari, MBA dan Lisda Y. Satria S,Kom. MM, adik Revino Fauzan 
dan M. Alif dan M. Malik, tante penulis Dra. Roosje Nugroho, saudara sepupu 
Saffanah Zahra, S.Ked, serta seluruh keluarga besar tercinta yang selalu 
mendukung dan mendoakan peneliti dalam menyelesaikan skripsi ini. 
5. Mr. Bondan Rahadian Pratama, sebagai rekan setia penulis yang selalu 
memberikan dukungan, saran, waktu, kasih sayang, dan kesabaran tiada batas 
dalam membantu penulis menyelesaikan skripsi ini.  
6. Teman – teman terdekat peneliti, Andika, Monica, Anindya, Ivo, Galuh , 
Fariza, Bepriyana, Zulfan, Wida, Olla, Nia, Asoka, Novi, Nadiah, Shoimil, 
Alif, Ivandra, Dollin Kelompok Tutorial A8, Kost Savanna, CIMSA UNS, MFC 
FK UNS, Vagus UNS, Tim KKN Belitung Timur yang memberikan semangat 
kepada peneliti. Serta tidak lupa teman-teman Mahasiswa Program Studi 
Kedokteran FK UNS 2013 “Alacritas”, terima kasih atas  dukungan yang 
diberikan. 
7. Semua pihak yang telah ikut membantu dan atau terlibat dalam penyelesaian 
penelitian. 
Akhirnya, semoga skripsi ini bermanfaat, baik pada diri sendiri maupun pihak 
lain yang berminat. 
 













KATA PENGANTAR .......................................................................................vi 
DAFTAR ISI .....................................................................................................vii 
DAFTAR TABEL .............................................................................................ix 
DAFTAR GAMBAR .........................................................................................x 
DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................xi 
BAB I. PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang Masalah ...............................................................1 
B. Perumusan Masalah......................................................................3 
C. Tujuan Penelitian .........................................................................3 
D. Manfaat Penelitian .......................................................................3 
BAB II. LANDASAN TEORI 
A. Tinjauan Pustaka 
1. Epilepsi ..................................................................................4 
2. Daya Ingat ..............................................................................8 
3. Kemampuan daya ingat pada penderita epilepsy......................12 
B. Kerangka Pemikiran………………………………………………17 
C. Hipotesis……………………………………………..……...……17 
BAB III. METODE PENELITIAN 
A. Jenis Penelitian .............................................................................18 
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ........................................................18 
C. Subjek Penelitian ..........................................................................18 
viii 
 
D. Teknik Sampling ..........................................................................19 
E. Alur Penelitian .............................................................................20 
F. Identifikasi Variabel Penelitian.....................................................21 
G. Definisi Operasional Variabel Penelitian ......................................21 
H. Instrumen Penelitian .....................................................................22 
I. Cara Kerja ....................................................................................22 
J. Teknik Analisis Data ....................................................................22 
BAB IV. HASIL PENELITIAN 
A. Deskripsi Data ..............................................................................24 
B. Analisis Hasil ...............................................................................25 
BAB V. PEMBAHASAN ..................................................................................29 
BAB IV. SIMPULAN DAN SARAN 
A. Simpulan ......................................................................................33 





















Tabel 4.1 Distribusi Subyek Penelitian ..............................................................24 
Tabel 4.2 Uji Chi Square Kemampuan Daya Ingat Terhadap Usia Onset Epilepsi
 ..........................................................................................................................26 
Tabel 4.4 Uji Chi Square Kemampuan Daya Ingat Terhadap Frekuensi Bangkit 
                 Kejang ...............................................................................................27 
Tabel 4.5 Uji Chi Square Kemampuan Daya Ingat Terhadap Lama   Bangkit 























Bagan 2.1 Kerangka Pemikiran. ........................................................................17 







































Lampiran 1. Ethical Clearance 
Lampiran 2. Informed Consent 
Lampiran 3. Lembar Pernyataan  
Lampiran 4. Formulir Isian Penelitian dan Kuisioner 
Lampiran 5. Data dan Hasil Penelitian 
Lampiran 6. Hasil SPSS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
